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Il progetto di Alternanza Scuola Lavoro "Volontariato 

Attivo - Stili di Vita, Alimentazione e Prevenzione" è 

stato realizzato dalla sede provinciale della LILT in 

collaborazione con l'ISS Santoni – Indirizzo 

Biotecnologie Sanitarie di Pisa ed ha coinvolto i 

ragazzi in età adolescenziale con lo scopo di 

sensibilizzarli e renderli partecipi nella promozione 

della cultura della prevenzione, del corretto Stile di 

Vita e Alimentazione coinvolgendo i coetanei, le 

famiglie ed in generale tutta la popolazione. 

Gli studenti, con l'aiuto e la supervisione dei medici e 

degli insegnanti che li hanno seguiti nel percorso, 

presentano il progetto che hanno realizzato, pronti a 

rispondere a domande e osservazioni sugli argomenti 

trattati e sull'esperienza vissuta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
10.00- 10.20  SALUTO DELLE AUTORITA’  

10.20-10.30  PRESENTAZIONE DEL PROGETTO  

10.30-11.00  CONOSCERE VUOL DIRE PREVENIRE 

11.00-11.20 CIAK SI GIRA   

11.20-11.50 ADESSO TOCCA A VOI: GIOCHIAMO INSIEME 

11.50-12.15 DOMANDE E COMMENTI  

Merenda salutare a cura della COLDIRETTI e CAMPAGNA AMICA 
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Con il Patrocinio del Comune di Pisa 


